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MANGIAMELI & LEMBERGER

Der sicherste
Weg zu uns!

Lernen Sie unser ess-Business-Konzept kennen! www.essteam.de
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Heike Lemberger

* Diplom-Oecotrophologin

» Buchautorin

» Erndhrungscoach der Fuf3ball-
Bundesligisten HSV und
FC St. Pauli

* LOGI-Trainer-Ausbilderin

Franca Mangiameli
® Diplom-Oecotrophologin
“5° Buchautorin
‘ , Kolumnistin
y © ¢ LOGI-Trainer-Ausbilderin
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Wir machen Sie bissfest fir lhren Job

e Individuelles ess-Coaching fir Fihrungs-
kréfte und Mitarbeiter

* ess-Gruppencoaching

* ess-Seminare, ess-Workshops und
ess-Vortrage

¢ Kantinencheck
¢ ess-Gesundheitsaktionen

Appetit auf mehr bekommen?
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Unser Biro:

essteam

Mangiameli & Lemberger GbR
Heinrich-Barth Str. 5

20146 Hamburg

Telefon: 040-27 19 491

Fax:  040-69 212 902
info@essteam.de

Unsere Praxis:

Zentrum fir Endokrinologie
(amedes im Barkhof)
Monckebergstral3e 10 (6. Etage)
20095 Hamburg

www.essteam.de



